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DADOS DE IDENTIFICAÇÃO  
 

1.1. Eventos:  XXX  COMEERJ  - Confraternização de 
Mocidades Espíritas do Estado do Rio de Janeiro e XV 
ENEFE – Encontro Estadual da Família Espírita. 

 
1.2. Promoção:  CEERJ – Conselho Estadual Espírita do 

Estado do Rio do Janeiro 
 
1.3. Coordenação Geral: CEERJ - Área de Educação 

Espírita/ SEF. 
 
1.4. Coordenação de Execução: CEU/ CEERJ - Área de 

Educação Espírita/SEF - CEU 
 
1.5. Período 
 
1.5.1. COMEERJ: 21 a 25/02/2009 
 

a)  Chegada ao local:  21/2(sábado) de 8 às 10 h. 
b)  Saída do local:  25/02 (quarta-feira) a partir de 10 h 

da manhã. 
 
1.5.2. ENEFE:  21 a  25/2/2009 

O horário de funcionamento será elaborado pelas 
coordenações, de acordo com a característica e 
necessidade da clientela de cada Núcleo. 
 

1.6. Locais 
C O M E E R J  

Área 
Reunir 

Área de Abrangência / Nome Área 
Reunir 

Área de Abrangência / Nome

I Norte e Noroeste 
Fluminense  
Pólo I – Betânia 
Pólo XVII - Efraim 

VI Capital A (Zona Oeste e 
Costa Verde) 
Pólo VI – Cesaréia 
Pólo XVI – Betsaida 

II Serrana 
Pólo IV – Cafarnaum 

VII Capital B (Irajá e 
adjacências) 
Pólo VII – Samaria 
Pólo XIV – Magdala 

III Sul e Centro Fluminense 
Pólo III– Nazaré 
Pólo IX– Damasco 
Pólo XII – Caná da Galiléia 

VIII Capital C (Centro, Zonas 
Norte e Sul) 
Pólo VIII – Jerusalém 
Pólo XIII – Emaús 
Pólo XVIII - Tarso 

IV Baixada Fluminense e 
Petrópolis 
Pólo II – Belém 
Pólo V – Jericó 
Pólo XV - Éfeso 

IX Grande Niterói 
Pólo X – Jope 

V Litorânea e Região dos 
Lagos 
Pólo XI – Cananéia 
Pólo XIX - Galiléia 

  

 

ENEFE 
NÚCLEOS 

Baixada1–Pólo V Cesaréia–PóloVI Maracanã Riachuelo 
Baixada2–Duque 
de Caxias 

Cordovil Maricá Ricardo de 
Albuquerque 

Baixada3–Duque 
de Caxias 

Com.Levy 
Gasparian 

Méier I Santo Aleixo 

Baixada4–B.Roxo Fragoso Méier II São Gonçalo 
Bangu Friburgo Miguel Pereira Suruí 
Barra de S.João Ilha Grande Pavuna Tijuca 
Botafogo I Irajá Petrópolis Valença  
Botafogo II Itaboraí Pinheiral Volta 

Redonda 
Cabo Frio Jacarepaguá Quintino Betsaida-Pólo 

XVI 
Campo Grande Magé Resende  

 

 
1.7. Limite Máximo por Pólo/Núcleo:  300 participantes, 

distribuídos da seguinte forma,  
a) 75% das inscrições para confraternistas. 
b) 25% das inscrições para comissões. 

 
   Obs.:Proporção de 1 trabalhador para cada 3 jovens. 
 

Os Pólos/Núcleos que ultrapassarem esse limite, 
deverão consultar a ficha de inscrição para verificar as 
opções indicadas pelo confraternista para o 
remanejamento necessário. 
 

1.8. Multiplicação de Pólos: Ocorrerá a multiplicação de 
Pólo sempre que o número de participantes ultrapasse a 
quantidade fixada no item 1.7.  

 
1.8.1. Esta proposição se baseia na busca da qualidade de 

atendimento ao jovem, na melhoria interpessoal e na 
expansão do Movimento Espírita no Estado do Rio de 
Janeiro. 

 
1.9. Clientela 
 
1.9.1. COMEERJ 

 
a) Confraternistas: Jovens espíritas de 11 a 20 anos 

frequentadores das reuniões de Mocidade e/ou 
Infância de sua Instituição Espírita, pelo período 
mínimo de dois anos até a data da inscrição, com 
70% de freqüência, os quais estarão assim 
distribuídos: 

 
   de 11 e 12 anos    de 13 e 14 anos 

 * Pólem de Esperança * Sementes de Luz 
   de 15 a 17 anos    de 18 a 20 anos  

 * Flores de Esperança  * Colheita de Amor 
 

b) Tarefeiros do Bem: Espíritas de 21 a 26 anos, que 
estejam participando ativamente há 2 anos de uma 
Instituição Espírita. 

 
c) Pais: Pais ou responsáveis por confraternistas 

presentes à COMEERJ, para que se confraternizem 
e estudem simultaneamente.  

 
d) Membros de Comissões: Espíritas a partir de 21 

anos, que estejam participando ativamente há 2 
anos de uma Instituição Espírita. Para atuar como 
facilitador da Comissão de Estudos, é necessário 
que o participante seja evangelizador de Infância 
e/ou de Mocidade ou coordenador de Grupos de 
Estudos da Doutrina Espírita. 

 
e) Pequenos Companheiros: Filhos de membros de 

comissões e de pais presentes ao encontro, 
devendo participar de programação previamente 
elaborada em consonância com o Tema Central.  

 
f) Órgãos de Unificação: Serão aceitas inscrições de 

outros Estados, desde que atendam a todos os 
critérios estabelecidos para confraternistas e 
membros de comissões.  

 
 

1.9.2. ENEFE 
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a) Confraternistas:  
 Espíritas e freqüentadores vinculados a uma 
Instituição Espírita, interessados no trabalho com 
a família. 

 Pais e responsáveis por jovens e crianças que 
participem do Departamento de Infância e 
Juventude de uma Instituição Espírita. 

b) Pequenos Companheiros: Crianças até 12 anos 
acompanhadas de responsável participante do 
evento, devendo participar de programação pre-
viamente elaborada em consonância com o Tema 
Central. 

c) Membros de Comissões: Espíritas com mais de 21 
anos, que estejam participando ativamente há 2 
anos de uma Instituição Espírita. Para atuar como 
facilitador da Comissão de Estudos, é necessário 
que o interessado esteja atuando ativamente em 
reuniões de estudos da Instituição Espírita. 

 

 OBJETIVOS 
 

2.1. Oferecer aos participantes condições que os levem: 
 

a) à valorização do estudo sistemático da Doutrina 
Espírita primando pela sua pureza, vivenciados 
através de atividades pedagógicas; 

 
b) à sensibilização para a vivência dos ensinamentos 

cristãos, consigo mesmo, perante a família, a Ins-
tituição Espírita e à sociedade, com vista a Missão 
Espiritual do Brasil. 

 
2.2. Contribuir para a Unificação do Movimento Espírita e da 

Família Espírita do Estado do Rio de Janeiro. 
 
2.3. Reafirmar e destacar a importante função educadora e 

regeneradora da família. 
 

METODOLOGIA DE AÇÃO 
 
A COMEERJ/ENEFE desenvolver-se-ão através de: 
 
a) Reuniões de estudos 
 
b) Atividades complementares 
  
c) Atividades de desenvolvimento interpessoal. 
 
TEMA CENTRAL 
 
 
 
 

Jesus (Mateus, 5:47) 

“Iniciados na luz da Revelação Nova, os espiritistas 
cristãos possuem patrimônios de entendimento muito 
acima da compreensão normal dos homens 
encarnados. 

Em verdade, sabem que a vida prossegue vitoriosa, 
além da morte; que se encontram na escola 
temporária da Terra, em favor da iluminação 

espiritual que lhes é necessária; que o corpo carnal é 
simples vestimenta a desgastar-se cada dia; que os 
trabalhos e desgostos do mundo são recursos 
educativos; que a dor é o estímulo às mais altas 
realizações; que a nossa colheita futura se 
verificará, de acordo com a sementeira de agora; 
que a luz do Senhor clarear-nos-á os caminhos, 
sempre que estivermos a serviço do bem; que toda 
oportunidade de trabalho no presente é uma bênção 
dos Poderes Divinos; que ninguém se acha na Crosta 
do Planeta em excursão de prazeres fáceis, mas, 
sim, em missão de aperfeiçoamento; que a justiça 
não é uma ilusão e que a verdade surpreenderá toda 
a gente; que a existência na esfera física é 
abençoada oficina de trabalho, resgate e redenção e 
que os atos, palavras e pensamentos da criatura 
produzirão sempre os frutos que lhes dizem 
respeito, no campo infinito da vida. 

Efetivamente, sabemos tudo isto. Em face, pois, de 
tantos conhecimentos e informações dos planos mais 
altos, a beneficiarem nossos círculos felizes de 
trabalho espiritual, é justo ouçamos a interrogação 
do Divino Mestre: 

- Que fazeis mais que os outros?” 

Mensagem 60 do livro Vinha de Luz – Pelo Espírito 
Emmanuel, psicografia de Francisco Cândido Xavier – 

Editora FEB. 
 
JUSTIFICATIVA DO ENCONTRO 

A  COMEERJ e o ENEFE são encontros realizados 
durante o período do carnaval, quando, a atmosfera 
terrestre é envolvida por ondas mentais em desequilíbrio 
emitidas por mentes encarnadas e desencarnadas, 
causando sérios prejuízos aos habitantes do orbe. Por 
isso acreditamos ser preciso haver alternativas de ativi-
dades que estejam de acordo com os princípios 
doutrinários do Espiritismo. 

As experiências anteriores têm demonstrado que 
os participantes dos encontros, sentem-se de tal forma 
identificados com a atmosfera espiritual que o ambiente 
proporciona, que ao regressarem às suas atividades 
cotidianas demonstram maior interesse pelo estudo da 
Doutrina Espírita e despertamento dos compromissos 
assumidos consigo mesmo, com o próximo e com Deus. 

É o momento em que reabastecemos nossas 
forças espirituais a fim de trabalharmos cada vez mais 
pela divulgação da Doutrina Espírita, observando a 
importância da participação de cada um para o cumpri-
mento da missão espiritual do “Brasil - Coração do 
Mundo, Pátria do Evangelho”. 

Estes encontros atendem aos objetivos voltados a 
contribuir para o movimento de Unificação de acordo 
com o planejamento estratégico do CEERJ. 
 

INSCRIÇÕES 
 

QUE FAZEIS DE ESPECIAL? 
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6.1. Período    
 
6.1.1. COMEERJ:    
 

a) Confraternista:  07/09  até  30/11/2008. 
b) Membros de Comissões:  07/09  até  26/10/2008. 

 
6.1.2. ENEFE:   07/09/2008 até 31/01/2009. 
 
6.2. Investimento:   
 
6.2.1. COMEERJ:    
 

a) Confraternista/Comissão:     
   R$ 40,00           ______ acima destes valores 

b) R$ 20,00 (Pequeno Companheiro) 
 
OBS: 1. A contibuição financeira destina-se a despe-

sas de alimentação,  materiais e gastos diversos 
com o próprio confraternista/evento. 

 
  2. Todos deverão contribuir com a importância 

acima mencionada até a data limite da inscrição 
e, qualquer dificuldade deverá ser resolvida pela 
Instituição Espírita da qual o confraternista 
participe, que então repassará para o Pólo 
através de um comunicado por escrito. 

 
6.2.2. ENEFE: A contribuição financeira será definida pela 

Coordenação Geral do Núcleo, de acordo com o 
desenvolvimento adotado para as atividades de reali-
zação do evento. 

 
6.2.3. Contribuição 

a) COMEERJ: A contribuição será depositada na conta 
do local de opção do participante, conforme a 
seguinte relação: 

  Pólo I 
 Banco:  Banco do Brasil (001) 
 Agência: 3028-7  
 Conta nº:  1706-X  
 Nome:  Wanda Neysa Moreira de Barros 

  Pólo II 
 Banco: Banco do Brasil (001) 
 Agência: 2885-1 
 Conta nº:  11.147-3  
 Nome: União Municipal de Petrópolis 

  Pólo III 
 Banco:  Itau (341) 
 Agência: Barra Mansa - 6105 
 Conta nº:  04343-1  
 Nome: José Soares da Silva e ou ... 

  Pólo IV 
 Banco: HSBC (399) 
 Agência: 0269 
 Conta nº:  03625/16  
 Nome: 8º CRE/CEERJ 

 
  Pólo V 

 Banco: Itaú (341) 

 Agência: 0229 
 Conta nº:  70701-3/500 (Conta Poupança)  
 Nome: Evibene Silva e Jurandina da Cruz 
Santos 

  Pólo VI 
 Banco: Itaú (341)  
 Agência: 2664 
 Conta Poupança nº:  01520-9/500  
 Nome: Rejane Vasconcelos e Rogério 
Domingos 

  Pólo VII 
 Banco:  Bradesco (237) 
 Agência: 2579-8 
 Conta nº:  6769-5 
 Nome: Mauro Linhares Cruzeiro e/ou Iacinete 
P.Cruz 

  Pólo VIII 
 Banco: Itaú (341) 
 Agência: 0313 
 Conta Poupança nº:  40265-3/500 
 Nome: Zózimo Costa e/ou Álvaro Luiz da Silva 

  Pólo IX 
 Banco: Banco do Brasil (001) 
 Agência: 0073-6 
 Conta nº:  17851-9 
 Nome: Eduardo Ayres Leal 

  Pólo X 
 Banco:  Itaú (341) 
 Agência: 6219 
 Conta nº:  01465-8 
 Nome: Francisco de Paula Costa e/ou 

  Pólo XI 
 Banco: Banco do Brasil (001) 
 Agência: 2673-5 
 Conta nº:  12491-5  
 Nome:  Antonio C. Alves e Vera T. C. Rangel 

  Pólo XII 
 Banco: Caixa Econômica Federal (104) 
 Agência: Três Rios (0195) 
 Conta nº:  265116-9  
 Nome:  Selma Gonçalves Dias e/ou 

  Pólo XIII 
 Banco: Caixa Econômica Federal (104) 
 Agência: 1950 
 Conta nº:  12729-8 (Op.013 - Poupança) 
 Nome: Leonardo G.Cardoso e/ou Bernardo 
Teixeira  

 
 

  Pólo XIV 
 Banco: Banco do Brasil (001) 
 Agência: 15776 
 Conta Poupança nº:  1134768-6    Variação 2 
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 Nome: Carlos Alberto M.Roberto  
  Pólo XV 

 Banco:  Itaú (341) 
 Agência: 4561 (Magé) 
 Conta nº:  23727-4 
 Nome:  José Eduardo C.Camacho  

  Pólo XVI 
 Banco:  Itaú (341) 
 Agência: 0283 
 Conta Poupança nº:  06582-9/500 
 Nome:  Lilia Rosa Martins Pereira e Adelino 
Carlos Ferreira 

  Pólo XVII 
 Banco:  Banco do Brasil (001) 
 Agência: 01554 
 Conta nº:  3619-6 
 Nome:  C.E.Bom Jesus 

  Pólo XVIII 
 Banco: Itaú (341) 
 Agência: 0313 
 Conta nº:  40265-3/500 
 Nome: Zózimo Costa e/ou Álvaro Luiz da Silva 

  Pólo XIX (a definir) 
 

 
b) ENEFE: A contribuição financeira será feita 

diretamente à Coordenação Geral de cada Núcleo 
ou através de conta corrente a ser divulgada na 
época da inscrição. 

 
6.2.4. Somente serão aceitas inscrições encaminhadas à 

Coordenação do Evento pela Área de Educação Espírita 
– CEU. 

 
6.2.5. A COMEERJ não aceitará inscrições: 
 

 Confraternistas: após o dia  30/11/2008  
 Membros de ComissãoÇ apõs 26/11/2008 

 
Obs: Não serão feitas inscrições no local do evento. 

 
6.2.6. A inscrição é pessoal e intransferível, não sendo 

permitidas substituições. 
 
6.3. Confirmação:  

a) Nenhum participante de COMEERJ deverá tomar a 
iniciativa de troca de Pólo sem a autorização prévia 
das Coordenações Gerais envolvidas. 

b) Se algum integrante de Comissão estiver 
impossibilitado de participar das reuniões prévias, 
deve ser feita uma solicitação por escrito ao 
Pólo/Núcleo, que deverá avaliar o motivo 
encaminhando-o a uma atividade que não necessite 
de muitas reuniões prévias, ficando combinado que 
receberá todas as instruções para a realização da 
tarefa durante o encontro. 

 
6.3.1. Confraternistas/Tarefeiros do Bem/Pais:  Através de 

comunicação da Coordenação dos Pólos/Núcleos direta-
mente para os participantes. 

 

6.3.2. Membros de Comissões:  Através da participação às 
Reuniões Gerais e às Reuniões da Comissão para o 
Pólo/Núcleo ao qual se inscreveu.  
OBS.: Tomar conhecimento do calendário de Reuniões 

Gerais e  Reuniões da Comissão e frequentá-las 
assiduamente, garantindo o seu direito de parti-
cipar da COMEERJ/ENEFE. 

 
6.4 O processo de inscrição dos participantes da COMEERJ 

(Confraternistas, Tarefeiros do Bem, Pais, Membros das 
Comissões, Pequenos Companheiros e Órgãos de 
Unificação) seguirá como indicado no fluxograma a 
seguir: 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
        
 
 
 
 
 
 
 
 
 
6.5 O processo de inscrição do ENEFE ocorrerá de acordo 

com o estabelecido em cada núcleo de trabalho junto à 
Coordenação Geral do evento. 

 
6.6 Prazo limite para repasse de fichas interpólos:  

15/12/2008 entre as Coordenações Gerais/Espelhos dos 
põlos. 

 

VISITAS 
 
Dentro das possibilidades, os Pólos/Núcleos definirão a 
visitação ao encontro. 
 

Rio de Janeiro, 7 de setembro de 2008. 
 

ÁREA DE EDUCAÇÃO ESPÍRITA – 
CEERJ 

www.educacaoespirita.net 

ÁREA DE EDUCAÇÃO 
ESPÍRITA / IE 

PARTICIPANTES
COORDENAÇÃO DE PÓLO 

Confere e exporta os dados 
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